
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※防災情報等でも、野外での運動（活動）を控えるよう注意喚起が出た時には、みなさまの安全を考えた上で園

庭を中止する事があります。 

 

 

 

  

     

 

 

 

パペット遊びです。 

パペットのお口をパクパクさせてみせたり、子ど

もの体をパクパクさせた動きで、触れていくと、

子ども達は喜びます。 

また、あそび歌「ガブチョ」にあわせて触れ合って

みてください。 

 

＜８月の予定＞ 

★遊びの広場 

９日（金）ウォーターシートで

遊ぼう 

 

☆園庭開放 

  ７日（水） 

 １７日（土） 

＜９月の予定＞ 

★遊びの広場 

  １３日（金)一緒に遊ぼう 

 

✰園庭開放 

  ４日（水） 

 １４日（土） 

 

にじっこクラブ通信 

社会福祉法人 優愛会 

幼保連携型 虹の精認定こども園 

にじっこクラブ 

令和元年８月 第５号 

子育て支援  

 ８月に入り夏らしい暑さが続いていますね！ 

今年の夏はとても暑くて、ついつい冷たい物を食べたり、飲んでりしてしまいます。 

お腹が冷えたり体の不調の原因もなりなすので、食べすぎや飲みすぎには注意しましょう。 

また、暑い夏を乗り越えるには休息をこまめに取り、体力を回復出来るようにするといいですね。 

８月  


