
 

 

 

 

 

公園の落ち葉が赤や黄色、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節になりました。 

寒さが厳しくなると、なかなか外遊びが出来ないものですよね。お散歩は、外気に触れ気分転換になるだけでは

なく、肌や体の機能を刺激して寒い冬に負けない体力もつけてくれます。お子さんとこの時期ならではのお散歩

をしてみてはいかかでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                             

にじっこクラブ通信 

社会福祉法人 優愛会 

幼保連携型 虹の精認定こども園 

にじっこクラブ 

令和年 １１月 第８号 

子育て支援  

 

<１２月の予定> 

★遊びの広場 

 

１７日（火）クリスマス会 

 

☆園庭開放 

   ４日（水） 

  ２１日（土） 

＜１１月の予定＞ 

★遊びの広場 

 

８日（金）サーキット遊び 

２２日（金）クリスマス製作 

     

☆園庭開放 

 

     ６日（水）  

１６日（土） 

       

   

  

 

 クリスマスが近づいてきました。街もクリスマス 

ムードがただよっています。にじっこクラブでも 

クリスマスアイテムとしてリース飾りを製作予定 

です。廃材等を活用しながらの製作ですので 

参加申し込みはありませんので、都合のつく方は 

是非、ご参加下さい。 

 

日時：令和元年 1１月２２日（金） 

1１月   

クリスマス製作 

～クリスマスリースを作ろう

～ 

 

 

 ０・１・２歳児おすすめ食育絵本です。 

主役は食具であるスプーンです。スプーンちゃんが 

プリン、メロン、たまご、いちごミルク、グリーン 

ピース、アイスクリーム、ポタージュスープの 

ところに遊びにいきます。子ども達がまねっこしや 

すいフレーズも出てきて関わり合いながら読み進め

ることができる絵本です。 

福音館書店 

０・１・２えほん 

「 スプーンちゃん 」 

   小西 英子 作 


