
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月の園だより  
令和 8 年 1 月 5 日 

太 陽 認 定 こ ど も 園     

園 長 松 田  敏 

今月の行事予定 

 ７日(水） 体育教室 

８日(木) 3・5 歳児英語教室 

１０日(土) 就学前懇談会 

１３日(火) ３歳児茶道教室 

１４日(水) ５歳児茶道教室 

１５日(木)  2・4 歳児英語教室 

１６日(金) 誕生会 

２１日(火) ４歳児茶道教室  

３０日(金) 避難訓練 

★ 園庭開放・・１５日(木)  
☆ おひさまクラブ・・２３日（金） 

 

◎生活発表会はいかがでしたでしょうか。 

 12 月 13 日（土）に行われた生活発表会。インフルエンザが猛威を振るい

感染対策を講じながら一生懸命練習に取り組んできた子どもたち。 

前日に市民会館でのリハーサルは行っておりますが、あの大きなステージで

練習する機会は設けておらず、ほぼぶっつけ本番の子どもたちですが、あの

大勢の観客の前で練習通り、それ以上に踊る子どもたちの姿に職員一同成長

と感動をさせられました。 

年齢の低いお友だちは照明の明るさや、大好きな保護者の方を見つけ涙し

てしまう子もおりましたが、あのステージに立つことだけでも成長ではない

でしょうか。 

ゆくゆく５歳児さんになった際は、劇やダンスなど子どもたち一人ひとり

が思い思いに表現を楽しむ姿を、そしてその成長過程も今後の楽しみにして

いただければと思います。当日は温かい拍手、ありがとうございました。 

◎２月の行事予定 

 ２月２日（月）～６日（金）は 

フリー参観となります。 

フリー参観期間中の活動内容・ 

参観時間を各クラス貼り出しま

す。駐車場及び給食発注の兼ね合

いから、いつお越しいただけるか 

確認させていただきますので 

ご協力お願いいたします。 

園の特色でもある体育教室や

茶道教室等もこの機会にぜひ 

ご覧ください。 

お待ちしております。 

新しい一年が始まり、園にも穏やかな冬の空気が流れています。 

年末年始をご家族でゆっくり過ごした子どもたちは、また一段と表情が豊かにな

り、お正月休みの思い出などお友だち同士会話を楽しんでいる姿が印象的です。 

寒さも厳しい季節ではありますが、感染症に留意しながら子どもたちと一緒に

温かい毎日を過ごしていきたいと思います。 

今年もどうぞよろしくお願いします。 

◎2026 年は午年！ 

 新年度を迎え、園から子どもたちに年賀状を渡しました。 

年々、お正月行事が簡素化されてきていますが、日本ならではのお正月行事

や遊び、風習に触れることができるようにと考えております。その中の一つ

１月７日は「人日の節句」とされ、春の七草を食べ無病息災を願う伝統行事

になっています。園では午後のおやつに「七草がゆ」を提供し、子どもたち

に七草の種類や食べる由来等を伝えていきたいと思います。 

 また、今年は午年。午年は十二支の七番目に位置し、馬を象徴しています。

馬は正午を表し太陽が最も高く上がる時間帯をさすそうで、午年は「動くほ

ど運が動く」と言われ、行動や前進の年とされています。さらに 2026 年は

丙午の年で、火の力が重なることで勢いが高まる年とされ、新しい事に挑戦

するのに適した時期だそうです。 

保護者の皆様、そして子どもたちにとって素敵な一年にしていきましょう。 


